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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA UN INNOVATIVO EMENDAMENTO 
DELLA DEROGA MEDICAID 1115 FINALIZZATO A MIGLIORARE IL SISTEMA 

SANITARIO DELLO STATO DI NEW YORK  
  

Una deroga da 7,5 miliardi di dollari consentirà allo Stato di New York di investire 
quasi 6 miliardi di dollari di fondi federali nel suo sistema sanitario nei prossimi 

tre anni  
  

Scopo dell'emendamento della deroga è migliorare l'equità sanitaria e risolvere le 
disparità in ambito sanitario in tutto lo Stato  

  
La deroga fornirà un sostegno di importanza fondamentale per far fronte ai 

bisogni sociali legati alle condizioni sanitarie, sostenere gli ospedali della rete di 
sicurezza e affrontare le carenze a livello di personale  

  
Lo Stato di New York prevede di presentare un emendamento al suo programma 

dimostrativo all'inizio del 2024 per garantire che i bambini al di sotto dei sei 
possano continuare ad essere idonei a Medicaid  

  
  
La Governatrice Kathy Hochul ha annunciato in data odierna che i Centri per i servizi 
Medicare e Medicaid (Centers for Medicare and Medicaid Services, CMS) hanno 
approvato un innovativo emendamento al Programma dimostrativo Medicaid Sezione 
1115 dello Stato di New York, di fondamentale importanza per gli sforzi continui dello 
Stato finalizzate a realizzare un sistema di assistenza sanitaria a beneficio di tutti i 
newyorkesi. Il programma dimostrativo prevede una serie completa di misure volte a 
promuovere l'equità sanitaria, ridurre le disparità sanitarie e potenziare l'accesso 
all'assistenza sanitaria primaria e comportamentale in tutto il territorio dello Stato e a tal 
fine potrà disporre di un finanziamento di 7,5 miliardi di dollari per i prossimi tre anni.  
  
"Questo emendamento consente allo Stato di New York di investire in iniziative 
Medicaid di grande importanza finalizzate alla promozione dell'equità sanitaria nel suo 
territorio - ha dichiarato la Governatrice Hochul, che ha aggiunto - L'approvazione 
da parte dei CMS dell'emendamento ci consentirà di continuare a sostenere comunità 
disagiate, fornire ai newyorkesi servizi fondamentali quali supporto nutrizionale e 
abitativo, e migliorare l'accesso a singoli e famiglie in condizioni di necessità a causa 
dell'abuso di sostanze".  



  
Il commissario del Dipartimento della salute (Department of Health) dello Stato di 
New York, dott. James McDonald, ha dichiarato: "Questo emendamento della 
deroga Medicaid 1115 consentirà al Dipartimento di continuare ad investire nella salute 
e nel benessere dei newyorkesi. Ringrazio i CMS per averci dato l'opportunità di 
continuare ad investire in servizi e programmi sanitari di qualità elevata, aumentare i 
numeri del personale sanitario e perseguire una vera equità sanitaria".  
  
Amir Bassiri, direttore statale di Medicaid, ha dichiarato: "Dopo diversi mesi di 
trattative, abbiamo raggiunto un accordo di importanza fondamentale per il sistema 
sanitario statale. L'approvazione di questo emendamento dimostrativo consentirà allo 
Stato di promuovere l'equità sanitaria, ridurre le disparità sanitarie, sostenere i bisogni 
sociali legati alle condizioni di salute, sostenere i più importanti ospedali della rete di 
sicurezza e istituire programmi di formazione professionale per operatori sanitari e 
sociali che operano in prima liinea, allo scopo di colmare le carenze di personale in tutto 
lo Stato".  
  
Il leader di maggioranza al Senato Chuck Schumer ha dichiarato: "Medicaid 
costituisce la base dell'assistenza sanitaria per migliaia di newyorkesi e l'approvazione 
federale della deroga Medicaid dello Stato di New York contribuirà a creare una base 
più solida per l'assistenza nell'Empire State. Plaudo all'impegno della Governatrice 
Hochul finalizzato adinvestire circa 6 miliardi di dollari in finanziamenti federali allo 
scopo di prestare una migliore assistenza sanitaria ai più bisognosi, aiutare gli ospedali 
della rete di sicurezza a fornire cure di alto livello e affrontare la grave sfida della 
carenza di personale sanitario".  
  
Il leader democratico Hakeem Jeffries ha dichiarato: "Molti americani si affidano a 
Medicaid per vivere con serenità e dignità, e i nostri eroi della sanità contano sui suoi 
finanziamenti fondamentali per mantenere operativo il nostro sistema ospedaliero. 
Ringrazio la Governatrice Hochul, l'amministrazione Biden e la delegazione 
congressuale dello Stato di New York per l'impegno profuso nel proteggere e rafforzare 
Medicaid a New York, ampliare i numeri del personale sanitario e lottare per l'equità 
sanitaria in tutto lo Stato".  
  
Il deputato Jerrold Nadler ha dichiarato: "Accolgo con favore l'odierno annuncio, che 
prevede finanziamenti urgenti e necessari per sostenere gli ospedali della rete di 
sicurezza di New York e promuovere l'equità sanitaria in tutto lo Stato. L'approvazione 
di questo progetto dimostrativo consentirà a New York di continuare a investire in 
servizi e programmi sanitari a tutto vantaggio delle nostre comunità in condizioni di 
maggiore disagio".  
  
Il deputato Brian Higgins ha dichiarato: "Questa misura consente allo Stato di New 
York di disporre della flessibilità necessaria per dedicare risorse federali ad affrontare le 
cause che sono alla base delle disparità e in ultima analisi rispondere meglio alle 
esigenze in materia di assistenza sanitaria di persone e comunità. La grande leadership 
e l'iniziativa della Governatrice Hochul di allargare i propri orizzonti e guardare al quadro 



generale contribuiranno a realizzare miglioramenti significativi e duraturi per la salute e 
la vita dei newyorkesi."  
  
Il deputato Joe Morelle ha dichiarato: "L'ambiente in cui si vive è direttamente 
dipendente dai rischi sanitari e le comunità sottoservite registrano un tasso più elevato 
di esiti negativi a causa delle disuguaglianze sanitarie. Questa deroga federale metterà 
il nostro Stato in condizione di avere una qualche flessibilità nella pianificazione dei 
programmi per aumentare le risorse in fatto di personale in modo da garantire la 
disponibilità continua di cure nei quartieri in condizioni di maggiore difficoltà. Sono grato 
alla Governatrice Hochul per aver riconosciuto l'esigenza di questa deroga e non vedo 
l'ora di lavorare assieme per affrontare i numerosi fattori sociali determinanti nel settore 
dell'assistenza sanitaria".  
  
Il deputato Paul Tonko ha dichiarato: "Da tempo sostengo l'impegno volto a 
potenziare il nostro sistema sanitario e, in particolare, portare cure compassionevoli e di 
qualità alle persone che lottano contro le dipendenze e le malattie mentali. Sono grato 
che questa assistenza completa venga fornita ai cittadini di New York e continuerò a 
fare tutto il possibile per garantire finanziamenti federali a sostegno delle nostre 
comunità per fornire speranza a coloro che ne hanno più bisogno".  
  
Il deputato Dan Goldman ha dichiarato: "La nostra società ha l'obbligo di fornire 
assistenza sanitaria a coloro che ne hanno più bisogno e sta a noi affrontare il problema 
da un punto di vista globale. Questo straordinario finanziamento da 6 miliardi di dollari è 
fondamentale per fornire un'assistenza accessibile e di qualità elevata ai newyorkesi di 
tutto lo Stato. Sono orgoglioso di aver sostenuto questa iniziativa già a maggio e mi 
congratulo con la Governatrice Hochul per aver garantito questo finanziamento di 
importanza fondamentale ed aver potenziato Medicaid a vantaggio di milioni di 
newyorkesi".  
  
L'approvazione dei CMS consente allo Stato di New York di effettuare ingenti 
investimenti in tutta una serie di iniziative Medicaid di ampio respiro, tra cui l'istituzione 
di reti di assistenza sociale per integrare servizi sanitari, comportamentali e sociali 
finalizzate a mettere in contatto soggetti in condizioni di estrema necessità e servizi 
fondamentali di supporto nutrizionale e abitativo; il miglioramento dell'accesso a un 
trattamento coordinato e completo per i disturbi derivanti dall'abuso di sostanze; 
l'investimento nell'assistenza primaria e la realizzazione di investimenti sostenibili e a 
lungo termine nel personale sanitario dello Stato.  
  
L'emendamento dimostrativo prevede inoltre un finanziamento a supporto dell'iniziativa 
Medicaid Hospital Global Budget per un gruppo di ospedali della rete di sicurezza in 
difficoltà finanziarie che vogliono passare a pagamenti che riconoscano il valore 
anziché il volume delle cure prestate. Questa iniziativa sosterrà ospedali essenziali 
della rete di sicurezza al servizio delle popolazioni più vulnerabili che presentano un 
numero significativamente maggiore di fattori di rischio per la salute ed esiti sanitari 
peggiori.  
  



La dimostrazione affronterà il problema della significativa carenza di personale sanitario 
nei contesti di rete di sicurezza grazie a programmi innovativi di formazione 
professionale per operatori sanitari e sociali che operano in prima linea che 
consentiranno di aumentare l'accesso a servizi culturalmente appropriati. Questi 
programmi di formazione per i percorsi professionali formeranno e istruiranno in modo 
da dar vita a una base affidabile di personale nel settore sanitario da cui attingere per 
poter affrontare le carenze esistenti, oltre ad aumentare le opportunità di impiego e di 
avanzamento di carriera.  
  
Le iniziative per il personale comprendono anche un programma di rimborso dei prestiti 
per alcuni operatori sanitari che si impegnano a lavorare in strutture di tipo comunitario 
in aree poco servite, tra cui dentisti, psichiatri e infermieri specializzati.  
  
Al termine della dimostrazione, lo Stato si prefigge di compiere progressi significativi 
nelle strategie di pagamento basato sul valore (Value-Based Payment, VBP) e 
nell'allineamento tra Medicare e Medicaid per migliorare l'assistenza primaria e gli esiti 
sanitari nella popolazione.  
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